UTATEN: MolkeneiweiB-Konzentrat = EiweiBreiches Getrankepulver mit Magnesium, Vitamihen

Protein, MilcheiweiB (davon ca. 80 % Casein), ® und SiiBungsmitteln. Ohne Zusatz von Zucker oder Honig.
roma, farbendes Lebensmittel Rote Bete

tel (Citronensaure), Emulgator (Soja-Lecithin), : -
-Ascorbinsdure, StiBungsmittel (Acesulfam K, 30¢g in 300 | 30,gin 300
ucralose), Nicotinamid, DL-alpha Tocopheryla- ml Milch mIWasser
ceta\‘t,h C;lcil;]rln—p(;pa%qthe.nat, Rib.oﬂavin;) Pyri- (0,3 % Fett)
oxinhydrochlorid, Thiaminmononitrat, Pteroy- oy . 1602 k) 920 k) 472 k)
rmonoglutaminséure, D-Biotin, Cyanocobalamin. Nutr’t’on Energie (378 keal) | (217 kcal) ({11 keal)

ANWENDUNG: Den Inhalt dieses Beutels (30 g) in Fett .
N P~ 32¢ 138 10g
00 ml Wasser oder Magermilch einriihren und —daan gesattigte 31g 108 09¢g
it dem MEGAMAX-Mixbecher ca. 30 Sekunden Fettsauren ! ! !
lang kréftig schiitteln. Vorzugsweise zwischen Kohlenhydrate 63¢g 168
den Mahlzeiten und nach dem Training, oder - davon Zucker 378 168
m Rahmen einer kalorienreduzierten Didt nach Ballaststoffe <01g <01g
lan trinken. Achten Sie auf eine abwechslungs- Eiweil 80¢g 34g
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I reiche, ausgewogene Erndhrung und gesunde Salz 0,58 0,59

| Yebonsueiss ® ® O 0 B
. I . . - Vitamin B1in mg 2,7 | 245 | 0,95 | 86
1 Hinweis fiir Allergiker: Enthlt Molkeneiweif, Vitamin B2 in mg 36 | 257 | 15 | 107
| Milcheiweif. Vitamin B6 in mg 36 | 257 | 12 | 86
| }*Die in MEGAMAX Eiweif 100 enthaltenen Pro- Pantothensaureinmg | 15 | 250 | 53 | 88
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teine unterstiitzen die Zunahme und Erhaltung g_iac_ingmid inmg 420 %58 1§,2 ;6
iotin in pg 125 | 250 | 435 | 87

von Muskelmasse und die Erhaltung normaler (: M + Wh M inin
nochen. Magnesium tragt zur korpereigenen aseln eyproteln Folsdure in pg 520 | 260 | 171 | 86
Vitamin Cin mg 200 | 250 | 631 | 79

iweiBsynthese und zu normalen Muskelfunk- e
Vitamin E in mg 30 | 250 | 91 76

tionen bei. Es unterstiitzt zudem normale Funkti- ne K 9
nen im Energiestoffwechsel und Nervensystem. Vitamin B12in pug 17,8 79102 %22 27‘? 31{;

EGAMAX EiweiB 100 eignet sich hervorragend /Zunahme und Erhaltung von Muskeln* Calcium in mg 690
zur Anreicherung der taglichen Ernahrung mit g Magnesium in mg 239 | 64 | 113 | 31 | 719

P - ? . BCAAs** in g 172 51 5]
iweiR, z.B. fiir Sportler oder im Rahmen eines % e » < f
bistplans v Erhaltung normaler Knochen Ry hient Refrence alues (% der Nhrstoffbezugsuerte rach

**BCAAs = branched chain amino acids (verzweigtkettige Aminosduren

L-Isoleucin, L-Leucin, L-Valin)) !

Siegelnaht nicht bedruckbar
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Kiihl und ken b
1 Erdbeer-Geschmack Nindastans wakbas
47260197"313222

Freecall: 0800 500 2308 Weitere Infos erhalten Sie
Fax: 0800 500 2309 in lhrer Apotheke oder bei:
info@megamax.de MEGAMAX
www.megamax.de Postfach 102133, 52021 Aachen




