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Magnesium-Citrat + D direkt MensSana

PZN 16613868 (28 Sticks)
PZN 16613851 (60 Sticks)

Produktbezeichnung
Nahrungsergänzungsmittel mit dem Mineralstoff Magnesium und Vitamin D so-
wie dem Süßungsmittel Sucralose als Direktstick zum Auflösen im Mund (Kirsche-
Johannisbeergeschmack).

Zutaten:
Füllstoff Erythritol, Tri-Magnesiumdicitrat-9-hydrat, Säuerungsmittel Zitronen-
säure, Trennmittel Magnesiumsalze der Speisefettsäuren (pflanzlich), Aroma, Tri-
Calciumphosphat, Cholecalciferol, Süßungsmittel Sucralose

Zusammensetzung:
Inhaltsstoffe Pro TD (2 Sticks) NRV %/ TD

Magnesium 375 mg 100

Vitamin D 20 µg (= 800 IE) 400

NRV = Nährstoffbezugswerte nach VO (EU) Nr. 1169/2011
IE = Internationale Einheiten

Verzehrempfehlung:
Erwachsene und Jugendliche verzehren täglich 2 Sticks vor dem Essen. Das Pul-
ver löst sich bereits auf der Zunge und sollte ohne Flüssigkeit portionsweise ge-
schluckt werden.

Hinweise:
Nicht für Kinder unter 4 Jahren. 
Magnesium kann abführend wirken. 
Die Aufnahme der Tagesdosis sollte auf mindestens zwei Portionen verteilt wer-
den. 
Das Produkt kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken.
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Nahrungsergänzungsmittel stellen keinen Ersatz für eine abwechslungsreiche 
und ausgewogene Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise dar. Außer-
halb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die angegebene empfohlene 
Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 

Aufbewahrung:
Trocken und nicht über Raumtemperatur lagern. 

Allergene:
Magnesium-Citrat + D direkt Sticks sind frei von kennzeichnungspflichtigen Aller-
genen nach VO (EU) Nr. 1169/2011.

Nettofüllmenge:
28 Sticks = 98 g 
60 Sticks = 210 g

Mindesthaltbarkeitsdatum:
Siehe Produktverpackung.

Freiwillige Angaben:
Frei von Laktose, Fruktose, Farb- und Konservierungsstoffen. Ohne Gentechnik. 
Glutenfrei. 
Für eine vegane Ernährung geeignet.

Lebensmittelunternehmer:
Anschrift: MensSana AG

Am Bahnhof 1
D-74670 Forchtenberg
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